
19a puntada giovedi 30 martzu 2023 

sarvas e bene bènnidos a s'addòbiu cun s'informatzione dell?unione comunos terralbese Una rubrica 

de noas chi in manera setimanale acrarit sas initziativas, sos progetos e sas informatziones ùtiles pro 

sa tzitadinàntzia de sos 5 comunos 

Comunu marrubiu. 

Progeto Indipendèntzias: Tziclu de addòbios cun sos babbos subra de sa pitzinnia. 

 

S'amministratzione Comunale de Marrùbiu tenet su de pràghere de cumbidare sos babbos cun fìgios 

preadolescenti e pitzocos de su Comunu de Marrùbiu a su tziclu de addòbios chi s'ant a tènnere cada 

martis de su 7 Freàrgiu 2023 a su 23 Maju 2023 de sas oras 16:00 a sas oras 19:00 acanta s'Àula 

Cussigiare de su Comunu de Marrùbiu. 

Lu progeto, finantziadu dae su Ministèriu de s'internu, e promòvidu dae su Comunu de Marrùbiu in 

collaboratzione cun sa psicòloga-psicoterapèuta Dott.ssa Paola Putzu, esperta in psicoterapia 

familiare, faina de sustennu a sa genitorialidade e in su setore de sas dipendèntzias in edade 

adolescenziale. 

Su tziclu de addòbios est agabbadu a su cumpartzimentu de dinàmicas e istrategias presas a 

s'interatzione intre babbos e fìgios durante sa pitzinnia e sa ridefinitzione de sa relatzione issoro. 

Custu at a permìtere a sos babbos de tènnere de sos trastos pro cumprèndere mègius custa fase de 

vida e acumpangiare sos fìgios cara a s'edade adulta.  In particulare, cada addòbiu at a afrontare in 

òtica de preventzione unu tema ispetzìficu inerente sa pitzinnia e sas dipendèntzias de impreu de 

sustàntzias e cumportamentales a su fine de diminuire de fatores de arriscu e crèschere sos fatores 

de amparu. 

Retenimus su progetu un'ispàtziu de addòbiu, cumpartzimentu e sustennu respetu a temàticas chi 

sos babbos s'agatant a afrontare in su cuotidianu cun sos fìgios pròpios. 

 

 

 

 

comunu de uas 

 

SU SÌNDIGU 

INFORMAT SA TZITADINÀNTZIA CHI, AL FINE DE CUNTÈNNERE SU DISCUMBÈNIU DE 

SAS COAS A SOS ISPORTELLOS ASL PRO SU SÈBERU DE SU MÈIGU, SOS 

INTERESSADOS PODENT: 

• RETIRARE ACANTA SA SEDE DE S'INFORMAT TZITADINU IN BIA 

ROMA, SU NÙMERU DE APARAULADURA ASL 

OPURU 



• PRO CUSSOS CHE SUNT IN POSSESSU DE SPID, CIE  , FÀGHERE SU 

SÈBERU DE SU MÈIGU ON LINE CUN S'AUSILIO DE SOS OPERADORES DE 

S'ISPORTELLU INFORMAT TZITADINU 

AT a ÈSSERE CUNSIGNADU UNU SOLU NÙMERU PRO CADA NÙCLEU FAMILIARE 

 

DADAS DE CUNSIGNA DE SOS NÙMEROS DE APARAULADURA: 

• LUNIS DE SAS 15:00 A SAS 18:00 

• MARTIS DE SAS 9:00 A SAS 13:00 

• MÈRCURIS DE SAS 15:00 A SAS 18:00 

• GIÒVIA DE SAS 9:00 A SAS 13:00 

 

 

 

 

 

Servìtziu Informacittadino - Muda oràrios abertura a su pùblicu de su 09.01.2023 

 

•  

Acanta su Tzentru Polivalente, Bia Roma - a bellu terra 

custos sos ORÀRIOS  

Lunis: 15:00 - 18:00 

Mèrcuris: 15:00 - 18:00 

Giòvias: 9:00 - 13:00 

Tel. 0783.89102 

Curreos eletrònicos. ig.uras@studioprogetto2.it  

 

 

comunu santu nicolò arcidano 

 

 

 

Contribuidos a fundu pèrdidu pro s'inghitzu de fainas noas cummertziales, artesanales e 

agrìculas a bàlere subra de su Fundu Comunos Marginales - D.P.C.M. 30 Cabudanni 2021. 

subra de sa base de sos indiritzos frunidos dae sa Giunta, podent duncas presentare pregonta 

cussas sos cales chèrgiant aviare fainas cummertziales, artesanales e agrìculas a traessu de 
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un'unidade operativa assetiada in su territòriu de su comunu de Arcidanu o chi printzìpient 

fainas noas econòmicas in su territòriu comunale e sunt in manera regulare costituidas e 

iscritas a su registru de sas impresas”; 

Su comunu, a cale est istadu assignadu unu contributu, pùblica subra de s'albu pretòriu online 

s'avisu e sos allegados suos, cun sos critèrios e sas modalidades pro s'atzessu a sos contributos. 

s'Iscadèntzia presentada pregontas oras 13 de su 31 martzu 

 

 

 

 

 

bàlidu pro totu sos comunos de s'unione 

 

 

progeto creativas gen z lab peer piseddos 13 – 17 annos, iscadèntzia iscritziones 31 martzu 

https://www.comune.terralba.or.it/it/news/laboratorio-di-comunicazione-creativa-progetto-non-solo-

web 

albu assistentes familiares 

S'informat chi sunt abertas sas iscritziones a su Registru Pùblicu de sos Assistentes Familiares 

(Badanti) pro s'amparu a sas pessones no autosufitzientes de s'Àmbitu Territoriale PLUS Ales 

Terrarba. Su Registru pùblicu nou at a sostituire s'elencu como in vigore, duncas, fintzas sos 

assistentes familiares iscritos in sos pretzedentes registros ant a dèvere annoare sa disponibilidade 

pròpia presentende pregonta de iscritzione. Sa pregonta de iscritzione at a dèvere èssere trasmìtida a 

su Comunu de Mòguru Ente gestore de su Plus Ales Terrarba petzi bia pec a 

s'indiritzu protocollo@pec.comune.mogoro.or.it  

Su Registru pùblicu de sos Assistentes Familiares tenet sa fine de tòddere sos nominativos de sos 

traballadores e de sas traballadoras chi cherent si propònnere a sas famìlias comente a assistentes 

familiares pro acumprire faina de cura e assistèntzia a sas pessones no autosufitzientes, cales 

mannos o pessones cun isentimentu, in manera temporale o priva in manera permanente de 

autonomia o cun autonomia limitada. Su Registru cunsistet in una banca de datos chi cuntenet sos 

datos personales, sas esperièntzias de traballu e eventuales preferos de sos assistentes familiares. Sa 

finalidade est sa de favorire sa difusione de unu servìtziu de assistèntzia cualificadu e regulare, a sa 

fine de garantire s'addòbiu intre dimanda e oferta. 

Su Registru pùblicu nou at a sostituire s'elencu como in vigore, duncas, fintzas sos assistentes 

familiares iscritos in sos pretzedentes registros ant a dèvere annoare sa disponibilidade pròpia 

presentende pregonta de iscritzione. 

Sa pregonta de iscritzione at a dèvere èssere trasmìtida a su Comunu de Mòguru Ente gestore de su 

Plus Ales Terrarba petzi bia pec a s'indiritzu protocollo@pec.comune.mogoro.or.it  
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Pro majores informatziones si girare a s'Ufìtziu de A bellu PLUS Ales-Terrarba: 

0783296382 ufficioplus@comune.mogoro.or.it 

 

Si rendet nòdidu chi sunt abertos sos tèrmines pro sa presentada de sas pregontas pro su Bonus 

Ìdricu Integrativu s'annu 2023. 

Sas pregontas devent cròmpere a s'Ufìtziu Protocollu improrogabilmente intro e no in prus de su 30 

maju 2023. 

A sa pregonta devent èssere alligongiados: 

- còpiat documentu de identidade; 

- còpia de sa fatura Abbanoa; 

- còpia ISEE in cursu de balidesa. 

Giassu dedicadu www.bonusacqua.it 

.  

 

Su Nùmeru Ùnicu Europeu (NUE) 112 (unu-unu-duos) est su nùmeru telefònicu dedicadu a sos 

servìtzios de apretu, disponìbile in totu sos Istados membros de s'Unione Europea  

 

Su nùmeru podet èssere mutidu, in donu de rete fissa o mòbile, pro rechèrrere in manera apretosa 

s'interventu: 

- de s'apretu sanitàriu 

- de sas Fortzas de Politzia 

- de s'Arma de sos Carabineris 

- de sos Vìgiles de su Fuoco 

- de su sucursu in mare 

 

 

Su 112 NUE funtzionat fintzas cando su telèfonu non tenet sa SIM, est blocadu o non si tenet 

crèditu telefònicu. 

 

Su servìtziu garantit: 

- una risposta lestra e efitziente a sas mutidas de apretu/sucurtu 

- sa localizatzione lestra e s'identificatzione de su chiamante 

- unu servìtziu multilìngue fintzas pro sos tzitadinos istràngios 

- s'atzessu a sas pessones cun isentimentu 

mailto:ufficioplus@comune.mogoro.or.it
http://www.bonusacqua.it/


- un'App pro smartphone 

 

Restant ativos sos nùmeros 118, 115, 113 e 1530: la mutida at a èssere comente si siat inoltrada a sa 

Tzentrale Ùnica de Risposta de su servìtziu Apretu 112. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


