
SOS ADDÒBIOS SUNT A INDONU 

    ISPETZIALE PITZINNIA!! 
GRUPOS DE ADDÒBIU 

PRO RAGAZZ* DE SOS 14 A SOS 16 ANNI 
 

12 SANTANDRIA 2024 

IT’ ÀNSIA S'ISCOLA! 
Su chi sos àteros non cumprendent de 

mene... 

 

 

 

26 SANTANDRIA 2024 

SAS RELATZIONES CHE MI 

PONENT A DISCUMBÈNIU! 
Comente a gestire sos raportos difìtziles cun 

babbu e mama, insinnantes, amigos.., etc 

 

 

 

11 NADALE 2024 

SESSUALIDADE E DINTORNI 
Connòschere su corpus pròpiu, sas 

insicurezze e isvilupare su sentidu de 

intimidade 

 

17 DE NADALE 2024 

 

O CHIE SO.... 

S'orientare in sas dudas subra de 

s'identidade de gènere e sa disforia 

 

 

 

 

 

 

ORÀRIU: 

De sas 16.00 a sas 18.00 

 

 

 

LOGU: 

acanta su Consultòriu Familiare de 

Aristanis, in bia Carducci 41, a su de 4 

pranos 

 

 

 

COMENTE A PARTETZIPARE: 
est possìbile a s'iscrìere a su sìngulu 

addòbiu o a s'intreu percursu, in 

manera telefònica o bia mail. 

339 8738488                                        

psicologoconsultorio.or@asloristano.it 

benesserepsicologico.consultorio@asloristano.it 

Progetto di facilitazione dell’accesso ai servizi psicologici e di promozione del 

benessere psicologico della persona 

 

 

Consultorio Familiare 
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